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Hoden

Wie durch den Hodensack unschwer zu ertasten ist, hat der gesunde Hoden eine ovale Form.
Sein Gewebe enthélt viele kleine Kandle, in denen die Spermienbildung stattfindet. Umgeben
und unterteilt ist der Hoden durch Bindegewebe. Diesen Wanden aus Bindegewebe sitzen
zum einen die Stammzellen, zum anderen die so genannten Sertoli-Zdlen auf. Letztere haben
eine aul3erordentlich wichtige Funktion in der Erndhrung der entstehenden Samenzellen.
Aul¥erdem bilden sie einen Stoff, der Testosteron, das ménnliche Geschlechtshormon, bindet
und in Ostrogen umwandelt. Das ist etwas, an das man wohl kaum gedacht hétte: fir die
Reifung der Spermien sind sowohl Testosteron als auch Ostrogen notwendig! Testosteron
wird ebenfalls im Hoden produziert. Daftr verantwortlich sind die so genannten Leydig-
Zdllen, die in den Wanden zwischen den Hodenkanal chen liegen.

So wird Sperma gebildet

Stammzellen sind Zellen, die lebendang immer wieder neue Samenzellen hervorbringen
konnen. Dafir teilt sich die Stammzelle. Eine der entstehenden neuen Zellen Gbernimmt die
Funktion der Stammzellen und kann sich erneut teilen. Die andere macht zwel so genannte
Reifeteilungen durchmacht und so entstehen vier ménnliche Samenzellen. Diese werden von
der Wand der Hodenkanal chen abgel 6st und gelangen durch das Netz der kleinen Gangein
den Nebenhoden.

Den Nebenhoden kann man sich as eine Art Schlauch vorstellen, der am unteren Pol des
Hodens beginnt und an seiner Seite entlang nach oben zieht. Zu ertasten ist er dort alerdings
nicht. Er besteht vollstandig aus vielen kleinen Géngen, durch die die Spermien in den
,2Hauptgang®, den so genannten Nebenhodengang, transportiert werden. Dieser dient als
wichtigster Speicher fiir die Samenzellen, bevor sie gebraucht werden. Wihrend des
Aufenthalts im Nebenhoden, der etwa 14 Tage dauert, reifen die Spermien weiter und werden
hier erst zu befruchtungsfdhigen Samenzellen. Am oberen Ende miindet der Nebenhodengang
dann in den Samenleiter.

Hoden wandern in den Hodensack

Wihren der Entwicklung der Welpen im Mutterleib befinden sich die Hoden noch lange nicht
im Hodensack. Sie entstehen im Bauchraum des Embryos nahe der Nieren. Vor dort wandern
sie zundchst bis zum inneren Leistenring, wo sie bis zum vierten Tag nach der Geburt
angekommen sein sollten. Normalerweise haben sie in der darauffolgenden Woche, also bis
zum zehnten Lebenstag, auch den Abstieg in den Hodensack geschafft. Allerdings sind sie zu
diesem Zeitpunkt noch sehr klein, und der Hodensack enthilt, im Gegensatz zum &lteren
Hund, Fett. Dadurch sind sie unter Umstdanden schwer zu ertasten. Weil auch ein spiterer
Abstieg der Hoden moglich ist, braucht der Ziichter also nicht allzu friih mit dem Suchen
anfangen. Einfacher und wesentlich aussageféhiger ist eine Aussage iiber den Aufenthaltsort
der Hoden, wenn die Welpen bereits acht Wochen alt sind.
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Kryptorchismus

Tierérzte und Zichter sprechen zu diesem Zeitpunkt oft schon von einem Kryptorchismus,
wenn nicht beide Hoden im Hodensack liegen. Dieser Begriff stammt aus dem Griechischen
und bedeutet iibersetzt ,,versteckte Hoden®. Allerdings ist ein Abstieg der Hoden in den
Hodensack in den folgenden Lebensmonaten immer noch mdglich. Es gibt durchaus Félle, in
denen erst im Alter von einem halben oder gar einem Jahr der oder die vermissten Hoden
plotzlich tastbar waren. Wenn der Riide das erste Lebensjahr vollendet hat, ist es allerdings so
gut wie ausgeschlossen, dass der Hoden noch in den Hodensack wandert.

Auch ist es moglich, dass nur ein Hoden den Weg an seinen normalen Aufenthaltsort findet,
der andere dagegen im Buchraum oder in der Leiste liegen bleibt. Mancher spricht in solch
einem Fall von einem ,,Einhoder*. Das ist aber nicht der korrekte Ausdruck, denn der zweite
Hoden ist ja durchaus vorhanden — nur eben versteckt. Angeborene Einhodigkeit gibt es nicht,
lediglich nach der chirurgischen Entfernung einer der Keimdriisen kann man wirklich von
einem Einhoder sprechen.

So funktioniert der Hodenabstieg

Wie der Hodenabstieg genau funktioniert, ist nicht geklirt. Es gibt zwei Theorien. Die eine
geht davon aus, dass eine verstirkte Ausschiittung eines Gonodotropin genannten Hormons
aus dem Gehirn die Bildung der ménnlichen Geschlechtshormone stimuliert. Diese sollen die
Hoden zum Wachstum und zum Abstieg anregen. Nach der anderen Theorie ist ein Hormon
namens Descendin fiir die Wanderung der Hoden bis zum inneren Leistenring verantwortlich.
Vom Leistenring bis in den Hodensack gelange er dann wiederum unter dem Einfluss der
minnlichen Geschlechtshormone, Ostrogen dagegen verhindere diesen letzten Schritt, in den
Hodensack.

Macht Hormonbehandlung Sinn?

Bisweilen wird versucht, mittels medikamentdser Gabe von Gonodotropin den Hodenabstieg
zu forcieren, wenn er bis zum Alter von acht Wochen nicht stattgefunden hat.
Wissenschaftliche Verdffentlichungen sagen aber ganz klar, dass ein solches Vorgehen nicht
Erfolg versprechend ist. Da der Mechanismus des Hodenabstiegs nicht sicher geklrt ist, kann
verstindlicherweise auch keine verldssliche Behandlung entwickelt werden. Ganz unabhingig
davon wire ein ,,Hervorlocken* der Hoden durch Hormongaben aber auch nur zu dem
Zwecke sinnvoll, den Riiden danach leichter kastrieren zu konnen. Eine Weiterzucht mit
betroffenen Tieren verbietet sich, weil der Kryptorchismus ganz klar eine erbliche
Komponente hat.

Pendelhoden durch stindiges Abtasten

Bisweilen kommt es vor, dass Hoden, die bereits im Hodensack zu fiihlen waren, wieder
verschwunden zu sein scheinen. Eine wissenschaftlich haltbare Erklédrung dafiir gibt es nicht.
Es scheint aber so genannte Pendelhoden zu geben, die mal im Hodensack, mal im
Leistenspalt liegen. Manche Tierédrzte behaupten, dass zu viele Manipulationen an den Hoden,
namlich das stindige Fiihlen und Tasten durch den Ziichter, kiinftige Besitzer und Tierdrzte,
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ob denn die Hoden auch da sind, dazu fihren, dass er Hundekérper die Keimdriisen wieder im
Leistenspalt verschwinden l&sst. Diese Theorie ist zwar nicht bewiesen, trotzdem sollte man
dem Welpen aus diesem Grund die stindige ,,Fummelei* ersparen.

Anmerkung zum Chihuahua: Bem Chihuahuaist es nicht selten, dass Hoden z.B. im Alter
von 10 Wochen (Wurfabnahme, Impfung) zu tasten sind, dann aber spiter ,,verschwunden‘ zu
sein scheinen. Ubereiftrige Tierérzte neigen hier schnell dazu, zur Kastration zu raten, auch
wenn der Hund noch deutlich jlinger als ein Jahr ist und der Hodenabstieg immer noch
geschehen kann (oder es sich um sog. Pendelhoden handelt). Immer wieder hort man, dass
Hunde, bei denen ein Hoden nicht im Hodensack liegt, ein erhdhtes Krebsrisiko haben. Dazu
muss man jedoch wissen, dass es einen Zusammenhang zwischen der Grofle des Hundes und
dem Krebsrisiko gibt. So neigt der Chihuahua, als kleinste Hunderasse, so gut wie nicht zu
Krebserkrankungen. Somit ist das Risiko, dass ein im Bauchraum liegender Hoden entartet
und krebsartig wird, nicht hoher, als das Narkoserisiko, dass bei einer evtl. Operation
(Entfernung des Hodens) getragen wird. Man muss also gut abwiégen, sollte jedoch keinesfalls
zu friih einen Eingriff wagen. Es wird geraten auf jeden Fall bis zur Vollendung des 18
Lebensmonates mit einem etwaigen Eingriff zu warten.

In Deutschland ist die Zucht mit sog. ,,Einhodern* verboten, was auch durchaus seine
Berechtigung hat, da wie o.g. eine erbliche Komponente angenommen wird. Jedoch sind auch
Umweltbedingungen mitbedingend, insbesondere Hormonstdrungen wihrend der Trachtigkeit
bei der Mutterhiindin. In England ist aus diesem Grund die Zucht mit Einhodern nicht
untersagt. Nun wére zu erwarten, dass hier hdufiger mit Krebs zu rechnen ist, was aber nicht
der Fall ist. Im Forum des Deutschen Verbandes fiir Kleinhundeziichter ist zu entnehmen,
dass bisher lediglich zwei Félle von Hodenkrebs bei Kleinhunden gemeldet wurden, dies
waren jedoch Hunde, bei denen beide Hoden im Hodensack waren. Insofern ist die heute
iibliche Praxis, grundsétzlich zur operativen Entfernung zu raten, nicht haltbar und sollte im
Einzelfall gut abgewogen werden. Wenn man sich zu einem Eingriff entscheidet, sollte dieser
keinesfalls zu friih vorgenommen werden.
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